
 

 

     Dagskipulag á Nesi   

   Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

07:45 0pnað á Nesi 0pnað á Nesi 0pnað á Nesi 0pnað á Nesi 0pnað á Nesi 

8:15-8:45  Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur 

8:45-9:45  Frjáls leikur  Frjáls leikur  Frjáls leikur Frjáls leikur Frjáls leikur 

9:45 

10:00-11:30 

 

Samveru/ávaxtastund 

Hópastarf 

 

Samveru/ávaxtastund 

Útikennsla/Hópastarf 
 

Samveru/ávaxtastund 

Hópastarf 

 

Samveru/ávaxtastund 

Hópastarf  

 

Ávaxtastund 

Söngstund í sal 
Flæðival/útivera 

11:50 Hádegismatur Hádegismatur Hádegismatur Hádegismatur Hádegismatur 

12:30 Hvíld/lestur Hvíld/lestur Hvíld/lestur Hvíld/lestur Hvíld/lestur 

13:00-14:20 Útivera Útivera Útivera Útivera Útivera 

14:20-15:00 Síðdegishressing Síðdegishressing Síðdegishressing Síðdegishressing Síðdegishressing 

15:00-16:00 Frjáls leikur Frjáls leikur Frjáls leikur Frjáls leikur Frjáls leikur 

16:15 Leikskólinn lokar Leikskólinn lokar Leikskólinn lokar Leikskólinn lokar Leikskólinn lokar 

      

      

Hópastarfið skiptist í eftirfarandi:  

Þemavinnu, málörvun,lestur,slökun,tónlist, vináttuverkefni/Blær bangsi, Lubba verkefni, frjálsan leik, 

útiveru/gönguferðir og kennslu á reglunum (græna höndin). 
 

 

 
 


